Laboratorni vySetreni

Preventivni prohlidka, doporucena frekvence vysetreni

Zakladni krevni a mocova vysetreni

C";'penMedicaI

Krevni obraz + diferencialni rozpodet leukocytd

Sedimentace
CRP

Glykémie

Lipidy: cholesterol + LDL, HDL, non-HDL a triglyceridy
Jaterni enzymy: bilirubin, ALT, AST, GMT, ALP
Pankreatickda amylaza

Biochemie: urea (mocovina), kreatinin, kyselina mocova, celkova bilkovina, albumin

Mineraly: Na, K, Cl

Laboratorni vysetfeni moci: chemicky, sediment

Metabolismus, hormony a vyziva

1x rocné

Na doporuceni lékare
Na doporuceni lékare
1x za 3 roky

1x za 4-5 let

1% ro¢né

Na doporuceni lékare
1% rocné

1% ro¢né

1x ro¢né

Hormony §titné zlazy: TSH

Vitamin D

HbAlc (glykovany hemoglobin)

Lipoprotein(a)
Vitamin B12
Kyselina listova

Feritin

VysSetreni podle véku a pohlavi

Na doporuceni lékare
Na doporuceni lékare
1x za 3 roky

Jednou za Zivot

Na doporuceni lékare
Na doporuceni lékare

Na doporuceni lékare

Prostaticky specificky antigen (PSA), muzi 50+
Testosteron + SHBG (urologie)

Cytologické vysetreni (gynekologie)

Test na vysoce rizikové HPV, zeny ve véku 35, 45 a 55 let

Test okultniho krvaceni ve stolici, vék 45+

Kontrola protilatek

1x za 2 roky

Na doporuceni lékare
1% ro¢né

Na doporuceni lékare

1% ro¢né

Kontrola hladiny protilatek proti tetanu a spalnickam

Kontrola hladiny protilatek proti hepatitidé A a B

Genetika a krevni skupina

Na doporuceni lékare

Na doporuceni lékare

Genetické vysetieni trombofilnich mutaci (Faktor V Leiden, Fll-protrombin)

Urceni krevni skupiny

Jednou za Zivot

Jednou za Zivot



